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1. Notre mission et nos valeurs 
 

Afin de de soutenir l’inclusion des personnes en situation de handicap, nous proposons une 
expérience extraordinaire de vol libre. Abolir les limites en partageant ce sentiment d’évasion 
et leur rendre accessible le vol en parapente biplace, telle est notre mission ! Selon les limitations 
de nos passagers, le décollage se pratique à l’aide d’un fauteuil ou alors par un départ piéton, 
en marchant vite. Des bénévoles assurent souvent une assistance lors de l’envol afin de garantir 
les conditions les plus sécures. 

 

Dans chacune de nos rencontres, chacune de nos décisions et actions, ces valeurs nous orientent 
vers la destination, notre mission.  

« PARA-DIGME, afin que chacun-e se représente le monde depuis les airs » 

2. Le mot du président 
 

Juste extraordinaire !! En 2024, nous passions le seuil des 100 vols totalisés, et rien qu’en cette 
année 2025 c’est 35 de plus, les objectifs de l’année ont ainsi été atteints et dépassés. Fort d’une 
équipe de 5 pilotes expérimentés, PARA-DIGME leur a permis l’incroyable aventure, le rêve 
d’Icare.La bienveillance, la dynamique positive, l’engouement des pilotes comme des aides ont 
été admirables. Chaque passager-ère et leurs proches nous font part de leur immense gratitude 
et admiration. 

Comme ces 3 dernières années 1/3 des journées a été annulé et 25 vols ont dû être replacés, en 
raison des aléas des conditions météorologiques. Cela demande une grande gymnastique 
organisationnelle, mais je sais que je peux compter sur des pilotes hautement motivés et faisant 
preuve de flexibilité, un grand merci à eux. Les aides au sol également sont d’un extraordinaire 
soutien. Grâce à leur participation, nous pouvons garantir une activité bien entourée et des 
conditions de sécurité maximale au décollage, malgré une technique pointue. 

Nous avons aussi pu compter sur la participation des membres du club de parapente des Ailes 
d’Enhaut lors d’une journée de partage, tous ont été conquis et sont motivés à réitérer l’occasion. 

A nos passagers, nos pilotes, nos aides et nos sponsors, je vous adresse toute ma gratitude. 

Jérôme 
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3. L’équipe et notre réseau 
 

Au-delà du comité qui coordonne les activités, PARA-DIGME c'est surtout : 

- 5 pilotes hyper motivés et minutieux 
- 44 bénévoles qui nous entourent 
- Une collaboration avec une multitude d'institutions dans 6 cantons 
- Des passagers qui nous font confiance et nous partagent leurs émotions 

Cette année, nous avons eu le bonheur de collaborer avec les institutions suivantes : 

• Tertianum, Fresens NE 
• Fondation Handicap Glâne, Romont FR 
• Fondation Perceval, St Prex VD 
• ASFP, Lausanne VD 
• Clos Fleuri, Bulle FR 
• Les Buissonnet, Fribourg FR 
• Fondation les Perce-Neige, Les Hauts-Geneveys NE, 
• Les Eglantines, Vevey VD 
• Les Aigues-Vertes, Bernex GE 
• Cerebral GE 
• Cerebral VD 

Mais aussi : 

• Des personnes privées en provenance de FR, VS, VD, GE 

 

Des enfants comme des moins jeunes, des personnes atteintes dans leur mobilité, dans leurs 
capacités sensorielles ou encore des personnes souffrant de divers troubles, nous ne limitons pas 
nos efforts afin de n’exclure aucune personne en situation de handicap à l’activité magique que 
nous pratiquons. 
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4. Activités 2025 

4.1. En chiffres 
 

 
 
Les conditions météorologiques requises pour le handivol sont particulièrement exigeantes. A cet 
égard, l’année 2025 nous a demandé beaucoup de flexibilité et de pugnacité qui se sont 
avérées finalement payantes puisque 14 journées ont pu être retenues. La météo défavorable 
nous a tout de même contraints d’annuler 8 journées, ce qui impliquait de réagender 25 vols. En 
dépit de cela, nous avons effectué un total de 35 handivols. 7 personnes proches de nos passagers 
ont pu vivre l’aventure à leurs côtés en effectuant un vol biplace en parallèle. C’est au total plus 
de 600 h investies bénévolement qui nous permettent de clôturer cette magnifique année. 

  

35 
handivols

14 journées 
d'activité 125 

présences 
bénévoles

5 pilotes

8 journées 
annulées 

pour cause 
météo

dont 20 
handivols 
fauteuil

5 sites de vol



Page 6   
 

4.2. En images et témoignages 

 

 

 

 

 

 

 

 



Page 7   
 

  

 

 

 

 



Page 8   
 

 

 

 

 

 

 

Magnifique expérience avec des 
personnes formidables qui s’occupent 
vraiment de tout ! 
Merci beaucoup à vous tous. Je n’avais 
jamais fait de parapente avant mon 
accident et je pensais que cela ne 
serait plus possible mais grâce à PARA-
DIGME tout est réalisable. 

-Guillaume- 
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J’ai été très bien accueillie par l’équipe de 
PARA-DIGME. Déroulement chaleureux et 
en douceur. 
On se sent en sécurité de À à Z grâce à cet 
équipe incroyable. 
Jérôme m’a bien guidé pendant mon vol 
pour que je puisse comprendre et 
apprécier ce que je voyais et ressentais. 
La sensation des changements du vent est 
impressionnante, on se croirait un oiseau qui 
profite de l’air chaud, on sent l’odeur qui 
remonte des arbres, on a envie de toucher 
les montagnes avec les doigts, la terre est 
calme! 
Cette expérience a rechargé mon esprit. 
Merci 

-Diana- 
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4.3. En vidéos 
 

Visitez notre site et trouvez une magnifique vidéo rétrospective dans les actualités ou scannez le 
code suivant.  

 

  

https://para-digme.ch/2025-fut-magique-que-vive-2026/#page-content
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5. Le financement 
 

La saison 2025 a présenté un exercice équilibré et identique aux 2 années précédentes, pour un 
total de CHF 13'000.-, répartis comme suit :  

• Charges 
o Assurances      2’500.- 
o Entretien matériel     900.- 
o Déplacements et frais opérationnels  2’500.- 
o Achat matériel      6’000.- 
o Frais d'administration et promotionnels  1’100.- 

• Produits 
o Participation des passagers    2’000.- 
o Sponsoring et bienfaiteurs    11’000.- 

 

Il nous tient à cœur que l’aspect économique ne soit pas un critère décisif pour nos passagers, c’est 
pourquoi nous ne demandons qu’une participation équivalente à 30% d’un tarif de vol en 
parapente biplace ordinaire. Ceci est sans considérer qu’un handivol biplace en parapente 
représente un coût bien plus élevé. C’est grâce à nos précieux donateurs et sponsors qu’il nous est 
possible de garder un bilan équilibré. Nous leur sommes d’une infinie gratitude. 

Les frais opérationnels, le matériel, l’entretien ainsi que les assurances représentent le 80% de 
nos dépenses annuelles. Elles sont absolument indispensables pour garantir une prestation dans 
le cadre des valeurs que nous défendons. 

  
Quelques coûts en exemple 

- CHF 200.-   Le coût d’un handivol en fauteuil 
- CHF 100.-   La subsistance lors d’une journée de handivol 
- CHF 100.-  Les frais de déplacement et de remontées par journée  
- CHF 1000.-   L’assurance RC annuelle pour 1 pilote de parapente biplace 
- CHF 5000.-   L’achat d’un fauteuil de handivol 

48%

10%

7%
16%

15%

4% 0%Répartitions Charges

Achat matériel

Représentation & Marketing

Entretien matériel

Déplacements / remontées
mécaniques / frais opérationnels

17%

0%

83%

Participation et donation des bénéficiaires
Vente d'articles PARA-DIGME
Sponsoring, Bienfaiteurs
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6. Communication et recherche de fonds 
 

Comme énoncé précédemment, parmi nos bénéficiaires comme parmi nos soutiens, l’essentiel du 
réseautage passe par le bouche-à-oreille. Vous tous, que vous nous connaissiez de près ou de 
loin, êtes nos ambassadeurs. La passion, l’émotion, le professionnalisme et la joie que nous 
souhaitons transmettre n’a de meilleur vecteur que celui de la communication orale.  

Découvrez-nous sur PARA-DIGME, parlez de nous, parlez de l’inclusion ! 

C’est ainsi que nos donateurs et sponsors ont été et restent convaincus. En présentant notre action, 
nous continuons la recherche des fonds nécessaires à offrir le rêve d’Icare à celles et ceux dont les 
ailes sont abîmées. 

 

7. Visions 2026 
 

La saison à venir promet d’être haute en couleur, plus de 30 passagers sont déjà pré inscrit et 
attendent impatiemment le retour des belles journées ensoleillées. Avant l’arrivée du 
printemps, quelques handivols à skis raviront les moins frileux. 

Cette année sera également toute particulière quant à la recherche de fonds. En effet, lors des 
journées organisées sur certains sites de vol, il nous est indispensable de disposer d’un véhicule 
de type bus 3.5 tonnes pour garantir des navettes et le déplacement du matériel jusqu’au site 
de décollage, pour cela nous comptons faire un large appel au soutien auprès de privés, 
d’entreprises et de fondations afin d’acquérir un tel véhicule. 

 

Nous nous réjouissons de relever ces défis 2026, dans le seul but de donner des sourires. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.para-digme.ch/
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8. Coordonnées 

  

 

PARA-DIGME 

Rte du Bélier 27 

1663 Moléson-sur-Gruyères 

 

 

+41 79 818 42 95 

 

 

IBAN  CH32 0076 8300 1571 3240 6 

 

PARA-DIGME.ch 

http://www.para-digme.ch/

